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0 papel da Save the Children como
organizacao dos direitos da crianca é

ser a voz das e com as crianqas

Em Maio de 2021, lancamos o relatério “Ouvindo a Voz das Criancas
de Cabo Delgado. Mocambique”, a primeira analise abrangente

da vida de criancas deslocadas, detalhando os desafios , medos e
as esperancas do seu quotidiano, resultante da terrivel violéncia
em Cabo Delgado. Estas constatacoes reguiaram a nossa propria
resposta humanitaria e fazemos um apelo ao governo, as agéncias
humanitarias nacionais e internacionais, e aos doadores para
assegurarem que as vozes destas criancas também informem suas
respostas humanitarias.

Este ano, em Cabo Delgado, uma das caracteristicas mais distintas
do conflito e da crise humanitaria em curso é o regresso* de quase
600.000 pessoas, metade das quais criancas, aos seus distritos de
origem. Este facto trouxe mudancas profundas a este contexto
complexo, com novos desafios e oportunidades.

As criancas regressadas® representam actualmente uma face
significativa do conflito, incluindo aquelas que ainda estdo
deslocadas e a viver nas comunidades acolhedoras. Por este motivo
realizamos consultas extensas com 120 raparigas e rapazes, em
Macomia e Palma, para ouvir delas sobre os desafios que enfrentam
no dia a dia, nas comunidades para onde regressaram, assim
como sobre as suas esperancas para o futuro e como acham que a
assisténcia humanitaria melhor responde as suas necessidades.

INTRODUCAO

Os resultados mostram que as criancas regressadas* continuam a enfrentar desafios
profundos, quer imediatos como de longo prazo, que devem ser abordados na resposta
humanitaria e na subsequente programacao do desenvolvimento.

Esta consulta mostra-nos, mais uma vez, o quao importante é ouvir as criancas. As criancas
com quem falamos sao extraordinariamente resilientes. Apesar de terem passado por
tragédias pessoais e comunitarias indescritiveis, elas tém esperanca e sabem o que é
melhor para elas.

As meninas e os meninos que consultdmos mostraram-se, de um modo geral, positivos
em relacao ao regresso a Macomia e Palma. Expressaram a sua felicidade por estarem
de volta a “casa”, reunidos com os seus familiares e amigos depois de anos de separacio,
verdadeiramente horriveis e traumatizantes. Falaram de alegria e sensacao de alivio
por poderem retomar aspectos das suas vidas que tinham interrompido devido a sua
deslocacao, como ir a escola e machamba. Falam da luta pela alimentacao, pelo vestuario
e pelos servicos mais basicos.



https://mozambique.savethechildren.net/sites/mozambique.savethechildren.net/files/library/Ouvindo%20a%20voz%20das%20crianças%20de%20Cabo%20Delgado_FV_LWR.pdf
https://mozambique.savethechildren.net/sites/mozambique.savethechildren.net/files/library/Ouvindo%20a%20voz%20das%20crianças%20de%20Cabo%20Delgado_FV_LWR.pdf

Mas a verdade é que um grande
numero destas criancas, especialmente
aquelas que encontramos em Macomia,
ainda nao regressaram ao local onde
verdadeiramente viviam

Como resultado da fragil situacdo de seguranca e recentes ataques

brutais, as criancas ainda vivem em condicoes deploraveis. Elas falam

de ter que reconstruir suas vidas do zero.

A maior preocupacdo apresentada pelas criancas que retornaram Ao olharem para o futuro, as criancas mencionam necessidades de servicos basicos imediatos, como agua
as suas zonas de origem* é o medo pela sua seguranca. A situacio potavel e documentacio civil. Apelam especificamente ao investimento na sua educacao e nos cuidados
de seguranca continua delicada e ainda ouvem com frequéncia tiros de satide, bem como na seguranca alimentar e em meios de subsisténcia estaveis para as suas familias.

durante a noite, reforcando o medo real de terem que fugir novamente.

Todas as criancas testemunharam a violéncia extrema e perderam pais Em suma, as histérias das criancas regressadas* poem em evidéncia a necessidade de uma assisténcia
e familiares, afectando o seu bem-estar fisico e psicolégico. As criancas humanitaria continua, e que o conflito trouxe um sofrimento desproporcionado as criancas. Mesmo antes
relataram casos de outras criancas que foram raptadas, enquanto desta crise, Cabo Delgado era o pior lugar para se ser crianca em Mocambique . HA uma necessidade critica
algumas delas conseguiram escapar dos grupos armados nio estatais. de responder as necessidades imediatas das criancas e de criar sistemas funcionais que garantam o acesso

continuo a servicos basicos

As criancas tém ficado profundamente angustiadas com a violéncia Apelamos atoda Comunidade’ governo, doadores e ao sector privado’
e a agitacdo e necessitam de uma série de cuidados de satide mental e para ouviro que estas Criancas* estao adizer, e agir para as proteger, e
apoio psicossocial para as ajudar arecuperar e a se reintegrar. Falam de ajuda-las a sobreviver hoje, e a prosperar no futuro.
numerosos casos de de violéncia fisica e sexual nas suas comunidades,
afectando especialmente as raparigas, sendo a unido prematura e a Brechtje van Lith

Directora Geral

gravidez comuns. N . i
Save the Children em Mocambique ;

O Cluster de Protec¢do Humanitdria sublinha que, embora algumas populacées tenham regressado, isso ndo indica necessariamente que tenha
sido alcancada uma solucado duradoura, de acordo com o Quadro de Solucées Duradouras do IASC, nem que, em alguns casos, essas pessoas

tenham regressado fisicamente ao seu local de residéncia habitual. Por conseguinte, o Cluster recomenda que o termo regressados* inclua um
asterisco (*) em reconhecimento destas circunstdncias. (Grupo de Proteccdo, Glossdrio de Termos, Norte de Mocambique Areas Afectadas pelo
Conflito no Norte de Mocambique, 19 de Janeiro de 2023).




EM MACOMIA E PALMA

Entre 24 de Julho e 1 de Agosto de 2023, a Save the Children realizou uma consulta a 120 criancas (60 meninas e 60 meninos), com idades compreendidas entre os 8 e os 17
anos, nos distritos de Palma (90 criancas, 48 meninas e 42 meninos) no distrito Macomia (30 criancas, 12 meninas e 18 meninos), que regressaram aos seus distritos de origem..
Algumas destas criancas tinham regressado a suas comunidades de origem depois do conflito, outras nao, permanecendo ainda em condicoes muito dificeis. As criancas
consultadas regressavam dos distritos de Montepuez (45), Palma (20), Mueda (18) e Pemba (12), onde estiveram acomodadas.

As consultas envolveram uma série de diferentes abordagens qualitativas, incluindo jogos e grupos de discussdao para discutir sobre os desafios que estdo a enfrentar no local
para onde regressaram; as suas esperancas para o futuro; e a forma como os actores humanitarios poderiam melhor responder as suas necessidades e aspiracées. Os exercicios
tiveram lugar em 5 comunidades, 3 no distrito de Palma (Muaha, Ncumbi e Mute) e 2 no distrito de Macomia (Macomia Sede e Xinavane). Infelizmente, ndo foi possivel realizar
consultas em todas as comunidades planificadas devido a ataques nas proximidades, e outras restricoes associadas ao conflito. A facilitacdo das consultas foi feita por uma
equipa de 5 adultos (2 Mulheres e 3 Homens) em cada um dos distritos, totalizando assim 10 adultos, incluindo 5 funcionarios da Save the Children, 2 Facilitadores
Comunitarios e 3 funcionarios do governo, todos técnicos dos gabinetes distritais de Satude, Mulher e Acao Social (SDSMAS) de Macomia e Palma.

Foram organizados grupos de discussio separados para
raparigas e rapazes. As sessdes foram conduzidas nas linguas
locais e envolviam desenho, movimento e fala para evitar a
necessidade de competéncias de leitura ou escrita nas
criancas. Todas as sessoes observaram procedimentos
rigorosos de protecio das criancas, incluindo a participacao
voluntaria e informada, bem como o consentimento dos pais
ou encarregados de educacao.

As sessoes comecaram com o mapeamento de vias de
encaminhamento seguras para a protecao da crianca. Para
evitar que os participantes tivessem de reviver experiéncias
traumaticas, o exercicio evitou perguntas sobre o que tinham
sofrido nas suas vidas, assim como foram envolvidas em
actividades lidicas e desenho. Durante as sessoes, cinco
criancas (3 raparigas e 2 rapazes) foram referidas
imediatamente ao tratamento de primeiros socorros
psicologicos mediante constatacées de traumas que
apresentaram durante as sessoes.

Os nomes das criancas citados neste relatério foram
alterados, portanto ndo sao verdadeiros, para manter a
confidencialidade como forma de salvaguarda as criancas
consultadas, e as declaragcbes das criancas ndo foram
verificadas.

Quando houve ataques em
Palma, nés fugimos. Agora
sinto-me bem para voltar
para a minha casa, brincar e*

estudar.

-Faira*, 13, Muaha

~

ll)

1
rA guerra é algo horrivel e\

doloroso, vimos pessoas que
conhecemos a serem mortas,
por isso fugimos. Quando hd
paz, é sempre melhor.
Muitos de nés regressdmos,
alguns ainda permanecem
la.

-Artur*, 17, Xinavane

As nossas casas foram ﬂ '

destruidas pelo ciclone
[Kenneth], os nossos pais
estavam a tentar
reconstruir, mas os
"insurgentes" destruiram-
nas novamente

-Jalio*, 16,

Macomia Sede
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DAS CRIANGAS

Os regressados*, especialmente as criancas, devem continuar a ser uma prioridade para a resposta humanitdria em curso e para a

0 programagcao nexos em Cabo Delgado

As criancas assistiram a destruicao generalizada de casas, escolas e instalacoes de satide nas zonas para onde regressaram. Precisam de apoio inicial
e acesso a servicos basicos (incluindo documentos de identificacdo) para que possam reconstruir as suas vidas.

r {1 \ (_ ] ~ 0 2 Dar prioridade a saiide mental e ao apoio psicossocial as criangas

MAP
Assim que regressdmos, Até o nosso hospital foi (SMAES)
encontrdmos as nossas destruido por esta guerra, Algumas criancas mostram sinais de estresse psicolégico devido as
casas destruidas. agora estd a funcionar em experiéncias traumaticas que carregam, bem como ao conflito em
tendas. curso no seu ambiente directo. Eles tém medo de muitas coisas -

incluindo novos ataques, bem como a falta de habitacio e de alimentos
Sede - 0 que aumenta o seu estresse. S3o necessarias intervencoes de base
k ,, _) k / comunitaria, bem como servicos especializados de SMAPS, para os

,, ajudar a lidar com estas experiéncias e a desenvolver mecanismos de
sobrevivéncia a medida que avancam.

-Célia*, 13, Muaha -Julio*, 16, Macomia

criancas desmobilizadas ou as que Ndo gosto de ver avides e

0 3 Responder as necessidades especificas das r “

escaparam de grupos armados helicépteros, a sobrevoar a
nossa comunidade, fazem-me

As criancas consultadas eram ou conheciam lembrar a altura em que houve

outras que tinham sido raptadas, enquanto um ataque e tivemos de fugir

algumas tinham fugido de grupos armados. daqui.

Estas criancas tém uma necessidade critica

de apoio de SMAPS e de reintegracio com -Anténio, 15,

as suas familias e comunidades. As criancas Macomia Sede

também pedem programas para , ,

adolescentes para prevenir o recrutamento
de criancas.



Sao necessdrias acgoes urgentes para prevenir e responder as unioes prematuras

As criancas estao alarmadas pelo elevado niimero de outras criancas nas suas comunidades que sio forcadas a se casarem e aquelas que ja tem
filhos. As meninas sio comumente forcadas a se casarem pelos seus pais, incluindo, tal como elas dizem, com membros de forcas armadas ou
comerciantes. Fazem isto como estratégia de sobrevivéncia. As meninas necessitam urgentemente de serem protegidas contra unioes
prematuras e da gravidez precoce.

7 1 ~ 1 Deve ser dada atencdo a generalizada Violéncia Contra Criancas
1 Hd muitos casos de menina} 0 5 (VCO)

Nos ndo gostamos de pais sendo forcadas pelas suas
que empurram suas filhas ao familias a se casarem As meninas e meninos regressados* falam sobre a violéncia fisica,
casament(? enquanto sdo enquanto ainda sdo menores assédio e o abuso sexual que diariamente tém sofrido nas suas
el deidade. familias e escolas. E necessario investimento urgente para prevenir
a violéncia contra as criancas e provisao de apoio abrangente
-Lira*, 13, Muaha centrado na crianca para aquelas que sao sobreviventes da VBG,
\-Josefa I1*, 15, Muaha J \ ,, incluindo cuidados médicos, apoio psicossocial, cuidados de

proteccao e servicos de apoio legal. Os castigos corporais nas
escolas e nas familias devem acabar e é urgente introduzir
abordagens de parentalidade positiva.




Investimento urgente é necessario para assegurar o acesso e educacao de qualidade

As meninas e meninos expressaram o desejo de continuar com seus estudos. Mas exigem mais
seguranca e ambientes escolares mais amigos das criancas. Solicitam mais apoio em termos de
material escolar. Eles também veem muitas outras criancas fora da escola enfrentando barreiras
pararegressarem a escola. O retorno a uma educacao de qualidade é fundamental para as criancas,

0 investimento em programas agrl’cols e de geracao de renda
fundamental para criar a subsisténcia das familias e assegurar a segurang
alimentar

é
a

A maioria das familias das criancas consultadas em Macomia e Palma,
normalmente dependem da pesca, da producao agricola ou da pecudria para a
sua subsisténcia, mas estes tém sido prejudicados pelo conflito. Se eles
receberem insumos iniciais adequados, serem equipados com habilidades e
apoio necessarios, estas familias serao capazes de produzir os seus préprios
alimentos e gerar sua propria renda ==
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EM CABO DELGADO

Um crescente nimero de Deslocados
Internos que regressa aos seus
distritos de origem (embora muitos
Outubro 5 gem ( \
deles ndo retornam as suas areas de
2023 I .
residéncia) devido a um pequeno
periodo de relativa calma no qual os
ataques estiveram focalizados as
forcas armadas. Agora os GANEs
retomaram ataques a aldeias e civis,
com quase ataques severos diarios

Outubro
2017

Envio da Missao da
Comunidade de

NGrupos Armados Desenvolvimento da
Nao-Estatais (GANE) Africa Austral em

iniciam com Mocambgiue e das Forcas
lancamento de de Defesa do Ruanda,
ataques agressivos para se juntarem as

TO conflito em Cabo
Delgado entra num
periodo de calma relativa
embora os ataques a civis
e com Dispositivos

contra civis na Forcas de Defesa de = P
vl - ; que sao reportados, principalmente
provincia nortenha de Mocambique em 2021 e Expluswos? Improvisados nos distritos de Mocimboa da Praia,
Cabo Delgado dispersao dos GANEs (DEI) continuaram M hiaeMudnos
O 3 O o @
| | -~
I | E crucial notar que muitos Deslocados
Intesificacdo do conflito em Cabo Os GANESs adoptam operacdes Internos foram desalojados multiplas
5 Beleaco com reporteside elevada numa drea geografica mais vezes e tém sido expostos a um ciclo
Setembro iolénci ivis, inclui 5 . e 1A
2090 z:gszgas:::;a dz:;zilr;C;;;:i°raptos eXt_e“S:'_e ta'.';!’em_ad;’pta_mt“ma de extrema e premeditada violéncia.
’ maior daiversiticagao ae mistura D o . ~ e A .
Vi ntin violénci
, de tacticas operativas € 'dO D uacaq da vio e. cla
ESTATISTICAS-CHAVE e baixo acesso a servicos e meios de
________________ subsisténcia, novos desalojamentos
Na zona norte de Mocambique, até Agosto de 2023, o conflito levou ao estdo acontecer

desalojamento de acima de de pessoas Mocimboa da Praia Palma Muidumbe

1.4 mihoes 176.174 116.016 58.887

m 850.599 IRy pesgoas pessoas
sao Deslocados Internos 4

dos Deslocados
Internos estao

ﬁC_)( 971.468 ENGE

Delgado
sdo regressados” Os 3 distritos de Cabo Delgado que mais acolhem regressados*

Fonte: IOM DTM Round 19, September 11, 2023




SOBRE

A PROTECGAO A CRIANGA E SEGURANGA

As criancas regressadas* expressaram suas preocupacoes relacionadas a seguranca. Em ambos
distritos mencionaram que suas casas foram destruidas neste conflito, contudo existem alguns que
poderam regressar e reconstruiram suas casas. Violéncia fisica e sexual, incluindo contra idosos e
violéncia contra criancas também tem ocorrido durante o periodo do recolher obrigatério.

No Distrito de Macomia, antes dos ataques armados nas comunidades, o distrito foi atingido pelo
Ciclone Kenneth, que devastou muitas familias, casas e producao agricola. Depois de uma longa
jornada de recuperacao as comunidades foram mais uma vez atingidas pelos ataques armados
perpetrados pelos GANE. As unides prematuras estdo a causar uma preocupacao particular das
criancas regressadas* que sublinharam ser um dos principais problemas que afectam meninas nas
suas comunidades.

Muitas meninas deixam de
estudar para se casarem,

outras fazem-no porque
ficaram grdvidas

-Alda*, 15,
Macomia, Sede

’ Quando meninas se casam sendA

criancas, seus maridos lhes
proibem de ir a escola ou ndo
acreditam que elas témido a
escola por alegarem que elas se
envolvem com outros homens,
sendo por isso que lhes mandam
de pararem de ir a escola.

-Joanall*, 17, Muaha

\- 3y -/

' Aqui na nossa comunidade existem

muitas meninas que foram grdvidadas
principalmente por homens mais velhos,

casos de comerciantes, que oferencem

coisas as meninas para se envolverem
com elas. Quando as meninas se recusam
de se envolver com eles, estes homens
nos ameagam e nos insultam.

-Teresa*, 16, Mute
~—))




AS CRIANGAS TEM O DIREITO DE VIVER

G \

Eu gostaria que eles ndo (‘ ‘ ‘ w
Algumas criangas que regressaram aos locais me batessem mais. Vimos meninos sendo
# com relativa paz expressaram a sua alegria por . abusados sexualmente
se sentirem um pouco mais seguras nas suas -Teresa & Mafalda, na comunidade.
comunidades. As criancas agradecem porque 16, Xinavane
estdo novamente com seus amigos e reunidas -Mafalda, 15,
com suas familias. r g‘ Macomia Sede
No entanto, para outras criancas regressadas* ; it it

apresentar ou corrigir -

tem sido dificil adaptar-se a comunidade de

. . . ope nosso trabalho ao lado
acolhimento devido as dificuldades que y ; le fal
. . . I r
enfrentam no acesso aos servicos basicos, o.p oresso ,;'e ala
embora as comunidades as tenham acolhido na coisas e nos ofha com
estranheza.

maioria das areas.

-Céliall*, 13, Mute
\. 55

0 QUE AS CRIANGAS REGRESSADAS*
DIZEM SOBRE

As raparigas estao particularmente preocupadas com a prevaléncia do assédio sexual por parte de professores e membros da comunidade quando se
deslocam de um lado para outro. Vdrias raparigas afirmaram ter sofrido assédio sexual ou testemunhado este facto a ser perpetrado contra outras raparigas.
As criancas disseram que quando denunciam isto aos seus pais ou as escolas, as suas alegacées nao sio levadas a sério ou nao sao seguidas por medo de
represalias.

No distrito de Palma existe apenas uma escola secundaria, que fica localizada a 6 km de Ncumbi e a 37 km de Mute. As criancas disseram que os seus pais ndo
podem pagar os custos diarios de transporte nem os custos de alojamento para as criancas residirem na capital do distrito. Como resultado disso, as criangas
estdo abandonando a escola. A maioria acaba ficando em casa, passando a maior parte do tempo envolvida nas tarefas domésticas, trabalhando na lavoura,
exposta a muitos riscos




Algumas criancas regressadas®* manifestaram grande A 1
satisfacdo por terem podido regressar a escola, AS CRIAN AS TEM 0 DI REITO A U MA
encontrando muitos dos seus amigos num ambiente que

consideram relativamente pacifico. Eles veem a escola
como um espaco para sonhar e se desenvolver.

Tentamos relatar essas
coisas aos nossos pdais, f 1 \
mas eles ndo acreditam Ndo gosto de ver
em nos e nos culpam por professores chegando
termos uma atitude ruim. - bébados na escola.
-Maria*, 12, Mute -André*, 15,
\ yy _/ Xinavane

3y

Minha escola ndo tem
lugar para brincarmos.

ii S

Voltar para a escola era
uma das minhas rotinas
didrias que sentia falta.

-Luis*, 17, Muaha

9y

-Otilia*, 13, Mute




0 QUE AS CRIANCAS REGRESSADAS* DIZEM SOBRE

O acesso aos servicos de salude e a agua potavel estava entre as preocupacoes das criancas regressadas®. As
criancas disseram que era dificil conseguir cuidados médicos porque os centros de satide ficavam muito longe.
Propuseram bicicletas ou ambulancias para ajuda-los a aceder aos servicos de satide. Aqueles que receberam
atendimento reclamaram da baixa qualidade de servicos nas unidades hospitalares. Varios centros de satude
foram destruidos devido ao conflito, afectando fortemente a disponibilidade e a qualidade dos servicos de
saude.

As criancas também falaram da satisfacao de voltarem a fazer as refeicoes regularmente com as suas familias,
sublinhando que quando estavam deslocadas internamente enfrentavam mais desafios para conseguirem
comer e beber agua potavel. Isto acontecia porque nao tinham acesso a terra e, portanto, ndo podiam produzir
os seus proprios alimentos e tinham poucas outras fontes de rendimento.

Ao olharem para o futuro, muitas das criancas apelam a um apoio de recuperacao a longo prazo - para investir
na sua educacao e em servicos basicos como agua e seguranca alimentar e de meios de subsisténcia para as suas

familias.
b D

‘ ‘ Had falta de dgua, muitos furos
estdo danificados e partidos,
alguns idosos caem no caminho
porque o local onde vamos

I buscar dgua é muito longe.

Agora podemos comer a §
nossa comida, porque onde ;
estdvamos quando fugimos,

enfrentdmos muitas
dificuldades para poder

, . -Julio*, 14, Mute
comer e beber dgua limpa.

1
r Ndo gosto de ira para o \

hospital porque os
enfermeiros ndo cuidam bem
de nos, eles apenas
conversam connosco e ndo
fazem o diagnéstico para dar
o medicamento.

-Celia*, 13, Mute l \
- yy

yy -/

-Teresa*, 12, Muaha /
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Foto: Colaboradora da Save the Children em
discussées num dos grupos focais com
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