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Informagﬁo Geral A pandemia da COVID-19 continua a avangar em

Mog¢ambique, com 4.290 casos registados nos ultimos
30 dias. Com 478,6 casos por milhdo de habitantes, Mogambique continua a ter
uma epidemia relativamente mais bem controlada do que o resto dos paises da Zambia
Africa Austral, atras apenas de Angola. No entanto, com a capacidade de teste

ainda relativamente baixa, é muito provavel que os nimeros reais sejam muito
maiores.

Niassa

Um dos destaques ao longo do més foi a reabertura das escolas para a 12* e 10°
classes, ocorrida nos dias 1 e 19 de Outubro. Alunos do 117 classe ndo regressam
as aulas este ano porque o Governo tomou uma decisdo administrativa de que as
classes sem exames terdo uma transicdo automdtica para a classe seguinte. O
surgimento dos primeiros casos de médicos infectados, incluindo o préprio Ministro
da Saude, que anunciou ter testado positivo para COVID-19 no dia 13 de Outubro,
também marcou os debates da COVID-19. Outro médico infectado morreu no dia
21 de Outubro. Porém, no dia 26, o Ministro anunciou que estava totalmente
recuperado do virus. Uma das principais preocupag¢des é também o aumento da
prevaléncia do numero de criangas que contraem o virus. Do total dos actuais
12,161 casos cumulativos de COVID-19 em Mog¢ambique, 2004 tém menos de 20 anos
e 1.415 tém menos de 15. Ha um més, o nimero de criangas infectadas com menos
de 15 anos era de 891, aumentando em 521 casos. No dia 23, o Governo anunciou a
morte de um bebé pela COVID-19. Tinha menos de um més de idade e perdeu a vida
apés o agravamento do seu estado clinico durante o internamento num hospital de | ...
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O pais continua em Estado de Calamidade Publica como forma de retardar a rdpida
expansdo do virus, mas as autoridades estdo preocupadas com o desrespeito quase
geral as medidas adoptadas, como evitar aglomeragdes e fazer uso constante e
correcto das mdscaras.
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A pandemia em Mogambique continua a prevalecer entre as pessoas com idades compreendidas entre os 25 e os 44 anos, mas os
esforcos de prevengdo, por parte do Governo, da Save the Children e de outras organizages da sociedade civil, estdo direccionados
para acgdes responsdveis por pessoas de todas as idades para proteger, especialmente os grupos mais vulnerdveis. A letalidade média
em Mogambique é de 0,7%, uma das mais baixas do mundo. De acordo com o Ministério da Salde, esta taxa triplica entre os
individuos com mais de 50 anos e é oito vezes superior nos individuos com mais de 60 anos.

O Governo de Mogambique deu continuidade aos seus inquéritos sero-epidemiolégicos para ajudar a identificar os grupos sociais e
profissionais mais expostos a doenga. Até o momento, esse tipo de levantamento jd foi realizado em seis cidades. A Matola, na drea
metropolitana de Maputo, tornou-se a sétima regido do pais a acolher este exercicio entre finais de Setembro e o inicio de Outubro.
Os resultados revelaram que pelo menos uma (1) em cada 27 pessoas naquele distrito havia sido exposta ao virus e hd uma
prevaléncia maior entre os comerciantes.

As equipas da Save the Children no campo continuam a aumentar a consciencializagdo, promover boas praticas de WASH e fornecer
Equipamentos de Prote¢do Individual (EPIs) para melhor prevenir e lidar com os impactos da pandemia e apoiar os esfor¢cos do
Governo para reforgar o sistema de satde. A nivel nacional, nos associamos a outras organizagdes da sociedade civil, no ambito da
Coligagdo para a Eliminagdo das Unides Prematuras (CECAP) para chamar a aten¢do para a problematica da COVID-19 e as
criangas. O Relatério sobre a situacdo dos direitos humanos das
raparigas em Mogambique: O nexo entre a situagdo econdmica, Evolugdio da COVID-19 desde Agosto
social e cultural das raparigas, unides prematuras ou forg¢adas, G fens
gravidez precoce e COVID-19, que foi apresentado ha poucos dias as
Nac¢des Unidas no ambito da Revisdo Periodica Universal, destaca
claramente esta preocupagdo, observando que é necessdrio confiar
aos Procuradores Distritais a divulgacdo da Lei contra as Unides [
Prematuras. Também enfatiza a necessidade de uma boa
coordenacdo e partilha de informagdes entre os procuradores e a
comunidade e sobre os mecanismos de referéncia disponiveis. O
relatério também recomenda a necessidade de capacitar clubes de
raparigas e organizacgdes de mulheres para combater unides
prematuras e gravidez indesejada durante a COVID-19 e garantir
que os planos e estratégias de resposta e recuperagdo da COVID-19
ndo gerem ou perpetuem normas prejudiciais e desigualdades de
género.
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O Governo tem vindo a mostrar preocupacdo com o aumento da taxa de ocupacdo de camas para

cuidados intensivos na cidade de Maputo e, através da voz do Presidente da Republica, anunciou que o
Sistema Nacional de Saude entraria em colapso caso se mantivesse o actual indice de infec¢oes na Capital,
tendo apelado ao cumprimento mais estrito das medidas emanadas da declaracdo do Estado de Calamidade
Publica. Em geral, aqui esta o que podemos compartilhar com o progresso feito no ultimo més:

e As escolas estdo a reabri gradualmente. Os alunos da 12* e 10” classes regressaram as aulas em algumas escolas, mas muitos
permanecem em casa, pois as condigdes adequadas para um retorno seguro estdo ainda a ser arranjadas. Os alunos da 7* classe
devem retornar a escola a partir de 2 de Novembro.

e Uma pesquisadora do Instituto Nacional de Saude recebeu um prémio de 50 mil délares norte-americanos que serdo usados para
conduzir pesquisas usando plantas nativas para controlar e tratar a COVID-19. O estudo também explorara as bactérias

existentes no corpo humano e o seu potencial para combater o virus.

e A Policia da Republica de Mogambique aprovou um regulamento sobre o controlo da produgdo, comercializagdo e consumo de
bebidas alcodlicas para operacionalizar o decreto que declara o Estado de Calamidade Publica. Os jovens estdo na faixa etdria

mais infectada com a COVID-19, e isso estd associado ao consumo de dlcool entre amigos.

(IS I ] & SAUDE & NUTRIGRO

No ambito do seu apoio a Direcgdo Provincial de Sadde
de Gaza, a SCI através do projecto FSL-MNCH
(financiado pela Save the Children Itdlia), retomou o seu
apoio as brigadas moéveis de satide que estavam
paralisadas desde Abril, na sequéncia da declaragdo do
Estado de Emergéncia. As actividades foram retomadas
observando as medidas preventivas recomendadas.
Paralelamente, decorre o aconselhamento nutricional e
por Ativistas de Saude Comunitdria (ACSs). 5 mil
criancas e 4.300 adultos serdo beneficiados com essas
actividades. Com as restrigdes apés a declaragdo do
Estado de Emergéncia, essas actividades foram
interrompidas por cinco meses, o que prejudicou -
principalmente os que vivem em comunidades remotas -
0 acesso aos servicos vitais de satde. Com essa retoma,
hd uma grande demanda pelos servicos de satde,
conforme constatado nas consultas que temos feito com
todas as faixas etdrias. Devido ao fraco acesso aos
cuidados primdrios de satde, foram incluidas
actividades para combater as altas taxas de
desnutri¢cdo prevalecentes, como boas prdticas
alimentares, incluindo para mdes grdvidas e lactantes e

Uma brigada mdvel de saude apoiada pela Save the Children em Guijd, Gaza.
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criangas, particularmente nos distritos do norte da
Provincia de Gaza. Isso inclui demonstragdes de
culindria cobrindo todos os grupos alimentares
importantes, usando alimentos disponiveis localmente.
Ainda em Gaza, a Save the Children entregou mais
Equipamento de Protegdo Individual (EPI) a Direcgdo
Provincial de Saude. O suporte foi composto por 7.870
itens, entre luvas resistentes, luvas de exame, luvas
cirurgicas, gorros para enfermeiros, batas de
proteccdo, mdscaras faciais e botas. Este gesto foi
possivel gragas ao apoio do programa de Sponsorship,
que no total forneceu mais de 91 mil délares em
equipamentos de EPI.

As brigadas moveis de satde também foram retomadas
pelo projecto de Resposta a Emergéncias (fundos
DEC2) em 16 comunidades de Matarara, Marcacdo,
Muchamba, Unidade e Maziquera e Massequesse, na
provincia de Manica. As brigadas sGo compostas por
técnicos de saude e conselheiros de nutri¢do. Elas
também incluem activistas de nutri¢do para ajudar a
prevenir a desnutri¢gdo com foco na COVID-19. Nessas
comunidades, 2.106 pessoas (971 homens e 1.135
mulheres de 0 a 60 anos) foram alcangadas no més
passado.
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O projecto Kudziua (AICS Itdlia)
intensificou o trabalho das brigadas
méveis nas comunidades para chegar das criangas que
vivem longe das unidades sanitdrias e cujos pais ndo
acessaram os servigos de satude por medo de contrair
COVID-19. As brigadas também monitoram a prevaléncia
de doengas normalmente negligenciadas, desnutrigdo e
também o cumprimento do calenddrio de vacinagdo. As
actividades das brigadas méveis atingiram 1.715 criangas,
das quais 698 sdo meninas.

e Em Manica, o projecto NORAD treinou oito matronas na
fabricagdo de pensos higiénicos reutilizaveis e mdscaras
caseiras para melhorar a satide sexual das meninas e
prevenir a COVID-19 em oito comunidades no distrito de
Tambara. Essas matronas sdo responsdveis pela produgdo
de absorventes para cerca de trés mil familias.

e Em Buzi, provincia de Sofala, a Save the Children doou 350
pares de botas permedveis, 350 6culos, 350 aventais de
pldstico reutilizaveis, 350 batas azuis para agentes de
servigo, 50 lengois para pediatria e 50 alfinetes de pldstico
para o sector da saude. Esses EPIs foram adquiridos com

recursos do DEC.

e Com o retorno as aulas dos alunos da 7° classe
programado para Novembro, o projecto Ungumi (SC
Itdlia) estd a treinar 60 professores activistas em Derre,

Morrumbala e Milange em Sadde Sexual e Reprodutiva

(SSR) e igualdade de género. O treinamento visa garantir
aconselhamento em SSR sensivel ao género e amigdvel
para adolescentes por meio de professores activistas.

EX EDUCACAD

e Em Manica, gragas ao projecto NORAD, 111 mochilas
foram distribuidas a professores ambulante e promotores
de leitura como parte da abordagem de aprendizagem
baseada na familia, implementada no ambito da inovagdo e
adaptagdo SCIMOZ COVID-19, beneficiando cerca de 12
mil criangas nos distritos de Tambara e Macossa.

e Na provincia da Zambézia, foram realizadas 40 sessGes de
formagdo de 445 pais e encarregados de educagdo em
actividades que estimulam o desenvolvimento cognitivo de
criangas menores de cinco anos sem acesso a educagdo
pré-escolar devido a pandemia. Essas actividades estdo a
decorrer em Morrumbala e Milange com o apoio do
projecto Kudziua (AICS Itdlia). Acontecem em paralelo as
sessdes de educagdo pré-escolar porta a porta, atingindo

840 criancas nesses dois distritos.

e Em Tete, o projecto STAR-G (financiado pelo DFID -
agora Foreign, Commonwealth & Development Office)
formou 79 professores do ensino secunddrio nos distritos
de Angonia e Macanga, com o objectivo de os actualiza-los
nos médulos de literacia e numeracia e como parte
integrante da retomada gradual das aulas.

Painel ilustrativo do alcance do trabalho da SCIMOZ no dia 27 de Outubro de 2020
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e  No distrito de Machaze, Manica, foram introduzidos pais-
modelo como parte de uma campanha para eliminar castigos
corporais e psicolégicos e unides prematuras no contexto da
COVID-19. Dez lideres comunitdrios e dois pais fizeram parte
dessa integragdo inicial em 12 comunidades onde ha escolas-
modelo apoiadas pelo Projecto NORAD.

e O projecto Ungumi (SC Itdlia) continua a renovar os Comités
Comunitdrios para a Proteg¢do da Crianga para responderem
a um possivel aumento nas violagdes dos direitos da crianga
durante a pandemia. Nos ultimos 30 dias, foram formados 33
grupos compostos por 825 pessoas (330 criangas). A
expectativa é que seu trabalho beneficie mais de 20 mil
pessoas. Esses comités actuam como guardides de primeira
linha dos direitos da crianga, incluindo a identificagdo de
possiveis situagdes de risco e violagdo de direitos, reportando
as autoridades e garantindo que o acompanhamento e os
perpetradores sejam responsabilizados.

<*SENSIBILIZAGAO E CAMPANHAS

e O projeto Kudziua (AICS) realizou o treinamento em
Salvaguarda da Crianga para os Comités de Saude, Comités
de Protegdo e ECCD, incluindo lideres locais e parceiros dos
Servigos Distritais de Satide, Mulher e Acgdo Social e
Educacdo. 117 adultos e 22 criangas beneficiaram deste
treinamento e, por meio do trabalho desses comités, outros

milhares serdo impactados.

e O projecto de Resposta a Emergéncias, apoiado pelo OFDA,
realizou Avaliagdes Rapidas de Comunicagdo de Risco em
Chitunga e Mavonde, em Manica, para entender os niveis de
compreensdo e também rumores e niveis de equivocos sobre
as medidas de preven¢do da COVID-19. 50 actores
comunitdrios tomaram parte, incluindo lideres, praticantes de
medicina tradicional, activistas e membros de Comités de
Protecdo da Crianga. Dos 50, 23 eram mulheres e 27 eram
homens. As campanhas de mudanga social e de

Uma sessdo rdpida de avaliagbes de Comunicagéo
M de Risco e Engajamento Comunitdrio (RCCE) em
Mavonde, Manica, para medir os niveis de

& ‘ compreensdo e rumores sobre a COVID-19
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comportamento estdo sendo adaptadas com base nessas
descobertas, para que possamos garantir a entrega de
mensagens personalizadas e adequadas ao contexto.

e Em Sofala, a Save the Children conduziu sessdes de
sensibilizagdo sobre medidas preventivas contra a COVID-19
em Buzi, Dondo e Nhamatanda, atingindo 2,870 pessoas. As
sessdes incluiram demonstragdes sobre procedimentos
correctos de lavagem das mdos, usando dgua, sabdo ou cinza;
uso de mdscara facial; e distanciamento social.

e Na provincia da Zambézia, com o apoio da AICS - Itdlia,
foram realizadas 1,129 sessdes de sensibilizagdo nas
comunidades para a adopgdo das prdticas de prevengdo
COVID-19, atingindo 4,059 pessoas, incluindo 1,398 raparigas
e 1,437 rapazes.

e Nos distritos de Milange, Derre e Morrumbala, a Save the
Children conduziu, com fundos da SC-ltdlia, 739 sessdes
domiciliares para aumentar a consciencializagdo sobre como
prevenir e tratar a COVID-19, atingindo 1,550 pessoas (408
raparigas; 345 rapazes)

e Em Cabo Delgado, com o apoio do ECHO-HIP, a equipa da
Save the Children distribuiu 200 brochuras com informagédo
sobre a prevengdo da COVID-19 em 25 escolas dos distritos
de Pemba (6), Mecfi (4), Metuge (10), e Chiure (10).

&) WASH

e Os projetos Ungumi e Kudziua na Zambézia realizaram
101 demonstragdes de montagem tip-tap e igual nimero de
demonstragdo de lavagem das mdos a nivel comunitdrio. Além
disso, foram distribuidos 37 kits de apoio a construgdo de tip-
taps em Milange e 18 familias construiram suas tip-taps em
Derre.

COVID-19 FUNDRAISING

$ 1,493,000
OFDA (through COSACA, CARE) COVID-19
Resposta a COVID em Manica: $350,000

Fundo Especifico:
COVID-19

Awards: Bank of America: $127,000

OFDA Multi Sector (através da COSACA,
CARE) (Sofala, Manica, Cabo Delgado

UNICEF (Sofala, Manica, Cabo Delgado)

DEC Il (Sofala, Manica)
SC Itdlia (Gaza)

Programacdo
COVID com
fundos multi-
tematicos:

Para mais informag@o sobre a resposta @ COVID-19, por favor contacte o Director Geral da Save the

Children em Mogambique, Chance Briggs: chance.briggs@savethechildren.org
e/ou o Director de Desenvolvimento e Qualidade do Programa, Adam Davies:

adam.davies@savethechildren.org



